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Para malutas ng Diyos ang mga problema ng Pilipinas at baguhin ito sa isang bansang may takot 
sa Diyos, kailangan nating lumakad sa pagsisisi araw-araw. Narito ang mga talata ng Bibliya upang 
matulungan tayo sa prosesong ito. 

•  Panginoon, kinikilala namin ang aming mga kasalanan. Nagpapakumbaba kami sa harap mo; nagsisisi kami sa 

   aming mga kasalanan at tumatalikod sa aming masamang pamamaraan. Panginoon, sinabi ng Iyong Salita na 

   maririnig mo kami, patawarin mo kami at pagalingin ang aming lupain. (2 Mga Cronica 7:13-14)

•  Panginoon, hindi namin nais na itago ang aming mga kasalanan. Nagsisi kami at hinihiling ang Iyong kapatawaran 

   at awa. (Mga Kawikaan 28:13)

•  Panginoon, tulungan mo kaming magbunga ng karapat-dapat sa pagsisisi. (Mateo 3: 8)

•  Panginoon, itinapon namin ang lahat ng aming mga pagsalangsang at humiling ng isang bagong puso at bagong 

   espiritu. Pinipili namin ang buhay na walang hanggan, hindi ang kamatayan. (Ezekiel 18: 31-32) 

•  Panginoon, nagsisisi kami, at ipinahayag na naniniwala kami sa Ebanghelyo ni Hesucristo. (Marcos 1:15)

•  Panginoon, dahil ang ating bansa ay nasa pisikal na pagkasara, sinasara rin namin ang aming mga pintuan laban 

   sa kasalanan at kasamaan. Sa pagsisisi, hinihiling namin ang Iyong kapatawaran. (Isaias 26: 20-21)

•  Panginoon, tulungan mo kaming lumakad sa pagsisisi at hindi itago ang aming kasalanan, nguni’t kilalanin mo ito. 

   At ngayon ikaw ay magiging aming taguan. (Awit 32: 5-7; Job 31:33)

•  Ama at Diyos, maraming salamat sa pagmamahal mo sa amin na ibinigay mo ang Iyong Anak na mamatay para sa 

   aming mga kasalanan. Hesus, nagsisisi kami sa aming mga kasalanan at hinihiling ang Iyong kapatawaran. Banal na 

   Espiritu, tulungan mop o ang Pilipinas upang mabuhay ng isang pagsisisi. (Juan 3: 16-17)

•  Salamat sa iyo, Hesus na tinalo mo ang kamatayan. (Mateo 28: 5-6)

•  Mahal na Diyos, sa oras at oras na ito, gawin mo po ang Iyong kalooban, hindi ang amin. (Marcos 14:36; 

   Mateo 6:10)

•  Panginoon, hindi na kami nalinlang sa pag-iisip na maaari tayong magkasala at magmana ng kaharian ng Diyos. 

   Nagsisisi kami at hiniling na hugasan mo kami, pakabanalin kami at upang bigyang-katwiran kami, sa pangalan ni 

   Hesus. (1 Mga Taga-Korinto 6: 9-11)

•  Hesus, salamat sa iyo na hinugasan mo kami ng Salita upang kami ay maging banal at walang kapintasan at 

   walang bahid o kunot. (Efeso 5: 24-27)

•  Salamat sa Panginoon, na kapag kami ay sumisigaw sa Iyo sa pagkabalisa, maririnig mo kami at ililigtas ang aming 

   bansa. (Awit 120: 1)

•  Hesus, Sumunod ka, kahit sa Krus. Tulungan ang Pilipinas bilang isang bansa na sundin ang Iyong halimbawa ng 

pagsunod. (Filipos 2: 8)
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Kung ikaw ay nasa panig ng Diyos, ikaw ay isang nagwagi. Nang si Hesus ay ipinako sa krus, naisip ng demonyo na 
nanalo siya, ngunit ang Diyos ay may plano sa plano. Si Hesus ay nasa kapayapaan sa Krus dahil nagtiwala siya sa 
Diyos.

Maaaring isipin ng diyablo na siya ay nanalo, nguni’t ang Diyos ay may plano para sa Pilipinas. Ang lahat ng mga 
bagay ay nagtutulungan para sa ikabubuti ng mga nagmamahal sa Kanya. Manatili sa panalangin. Ang Diyos ang 
namamahala.

At alam natin na para sa mga umiibig sa Diyos ang lahat ng mga bagay ay nagtutulungan para sa mabuti, 
para sa mga tinawag alinsunod sa kanyang layunin. Roma 8:28 (ESV)
 

1 .   MAY PLA N O A NG D IYO S

•  Ang demonyo ay hindi maghahari. Ang ilaw ay mas malakas kaysa sa kadiliman. Ngayon ang oras upang 
   tayo ay maging ilaw at tinawag ka ng Diyos na maging ilaw.

•  Paano mo ginugugol ang iyong oras sa panahon ng pag-lock? Nagpapahinga ka ba sa Diyos? Ang kapayapaan 
   ba ng Diyos ay naghahari sa iyong puso at tahanan? Paano ka maging isang ilaw sa mga nasa paligid mo?

•  Panginoon, ikaw ang ilaw ng sanlibutan. Alam namin na walang masyadong mahirap para sa Iyo. Nawa ito 
   ay isang oras ng mahusay na pagpapagaling sa Pilipinas. Amen.

2.   ILAW NG SA NLIBUTA N

4 .  T A Y O  # P R A Y 4 P I L I P I N A S TINGNAN ANG SEKSYONG 
‘PARAANIN ANG SALITA’ SA PAHINA 2!

3. MAG-DASA L SA INYONG KABAHAYA N

Ang Pilipinas ay nasa isang lockdown. Maaaring pakiramdam na parang wala nang pupuntahan, ngunit mayroon 
tayong lugar na pupunta ... sa presensya ng Diyos. Ang Diyos ang ating kalasag at proteksyon. Kapag nananalangin 
tayo, makakatagpo tayo ng Kataganan sa Kanya. Ipagdasal ang Awit 91 sa iyong mga tahanan at sa buong Pilipinas.

Siya na tumatahan sa kanlungan ng Kataastaasan ay mananatili sa anino ng Makapangyarihan sa lahat. 
Sasabihin ko sa Panginoon, “Ang aking kanlungan at aking kuta, ang aking Diyos, na aking pinagkakatiwalaan. 
Awit 91: 1-2 (ESV)

Manalangin na pagalingin ng Diyos ang aming lupain. Manalangin ngayon sa loob ng ____ minuto 
[magtakda ng oras].
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Gusto ng Diyos ang ating pansin. Tinatawag niya tayo sa diwa ng pagsisisi. Hinihiling niya sa atin kung magkano ang 
dapat Niyang payagan bago tayo bumalik sa Kanya. Ang koronavirus ay nakagambala sa ating buhay at dinala sa 
ating bansa. Ang lahat na gawa ng tao ay hindi makalulutas ang mga krisis.

Sa 2 Cronica 7: 13-14 Ipinangako ng Diyos na pagalingin ang ating lupain mula sa salot, kung magpapakumbaba 
tayo, manalangin, hanapin ang Kanyang mukha, at tumalikod sa ating masamang pamamaraan. Kung gayon maaari 
tayong umasa sa Kanyang kapangyarihan at sa Kanyang mga solusyon. 

Kung ang Aking mga tao na tinawag sa pamamagitan ng Aking pangalan ay magpapakumbaba sa kanilang sarili, 
at manalangin at hahanapin ang Aking mukha, at tatalikod sa kanilang mga masamang lakad, kung gayon ay 
makakarinig ako mula sa langit, at patatawarin ang kanilang kasalanan at pagalingin ang kanilang lupain. 
2 Cronica 7:14 (NKJV)

1 .   KRI STO >  KRI SI S

•  Paano ka nasasakop laban sa salot? Si Hesus ba ang sentro ng iyong buhay o sinusubukan mong kontrolin 
   ang sitwasyon na gawa ng tao?

•  Ano ang itinuturo sa iyo ng pagkagambala na ito tungkol sa kung ano ang iyong itinuturing na mahalaga? 
   Ano ang kulang sa iyong buhay o sapat na si Hesus? Masaya ka bang nakaupo sa Kanyang paanan na 
   nagdarasal para sa ating bansa?

•  Panginoon, salamat sa iyo na walang makagambala sa amin kapag kami ay nasa Iyo. Salamat sa Iyo, na 
   pinoprotektahan mo kami sa bawat bagyo sa buhay at pagagalingin mo ang aming bansa. Amen. 

2.   C OVID =  SAKOP

3.  MAG-DASA L SA INYONG KABAHAYA N

Kapag tayo ay hinubaran ng lahat ng ating ginugol sa ating oras at lakas… masaya ba tayong umupo sa 
paanan ni Hesus? Sapat na ba para sa atin si Hesus? Nais ni Hesus na maging lahat. Ibabalik ng Diyos ang 
Kanyang Simbahan sa pagluhod sa panalangin. Naniniwala kami na gagawa siya ng mga himala sa panahong ito.

Tumawag sa Akin at sasagutin kita, at ipakita sa iyo ang mga dakila at makapangyarihang mga bagay, 
na nakukuta at nakatago, na hindi mo alam (huwag makilala at makilala, magkaroon ng kaalaman at 
maunawaan). Jeremias 33: 3 (AMPC)
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Ang sampung birhen sa Mateo 25 ay ipinanganak-na naniniwala. Ang limang pantas na birhen ay may sapat na 
langis dahil si Hesus ang kanilang Unang Pag-ibig. Ang limang hangal ay walang sapat na langis dahil wala silang 
kaugnayan sa Diyos. Alam nila ang tungkol sa Kanya, ngunit hindi nila Siya Kilala. Masyado silang abala sa kung ano 
ang ina-alok ng mundo.

Tumawag ang Guro sa hatinggabi. Ang Pilipinas ay nasa isang hatinggabi na oras at tinawag tayo ng Diyos. Ang mga 
hangal na birhen ay nakatulog; hindi sila handa nang tumawag siya ... Handa ka na ba?

At sa hatinggabi may isang sigaw na ginawa, narito, ang kasintahang lalake ay dumating; lumabas kayo upang 
salubungin siya. Mateo 25: 6 (KJV)

1 .   KULA NG SA PA NGA-ILA NGA N?

• Maraming tao ang nangangailangan ng pisikal at espirituwal na pangangailangan. Ang iba ay pinabayaan  
  ang kanilang kaugnayan kay Hesus. Kailangan natin si Hesus. Ano ang dapat gawin ng Pilipinas sa oras na ito?

•  Ang matalinong mga birhen ay bumili ng langis — nabayaran nila ang presyo. Gumugol sila ng oras  
  kasama si Hesus. Ano ang matututuhan natin sa kanila?
 
•  Panginoon, nagsisisi kami kung saan ka hindi una sa aming buhay. Nasa kamay mo ang Pilipinas. Tulungan 
mo kami sa oras na ito ng hatinggabi. Amen.

2.   MAGDAGDAG NG HE SUS 

3. MAG-DASA L SA INYONG TIRAHA N

Lahat ng bagay ay ipinagdarasal sa panalangin — sa lapit na iyon. Nais tayo ng Diyos sa pagdarasal para doon ay 
bibili tayo ng langis. Si Hesus ang ating halimbawa. Ginawa lamang niya ang ipinakita sa kanya ng Ama. Sa panalangin 
ay maipakita sa atin ng Diyos kung ano ang dapat gawin at magdala ito ng isang pagpapala. Ang panalangin ay ang 
kalakal; Tinatawag ng Diyos ang Kanyang hukbo ng dalangin, yaong mga handang bumili ng langis, upang tumayo sa 
puwang para sa ating bansa.

Ngunit madalas na umatras si Jesus sa mga malulungkot na lugar at nanalangin. Lucas 5:16 (TAB)
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Si Joseph ay nasa sobrang pagkabalisa. Itinapon siya ng kanyang mga kapatid sa isang hukay, ngunit inihahanda 
siya ng Diyos na iligtas ang bansa sa isang pandaigdigang krisis. Sinasabi ng Awit 120 na magkakaroon ng oras ng 
pagdurusa kung kailan tayo dapat tumawag sa Diyos.

Ang nangyayari sa Pilipinas at mundo ay maaaring magdulot ng gulat at takot, ngunit dapat tayong 
maging kapayapaan at sa piling ng Diyos. Ngayon na ang oras upang magkasama at tumawag sa 
Panginoon. Huwag matakot. Huwag mag-panic. Tumawag sa Diyos. Manalangin tulad ng hindi pa dati.

Sa aking pagdurusa ay tumawag ako sa Panginoon, at sinagot niya ako. Awit 120: 1 (AMPC)
 

1 .   PAT UNUGIN A NG PAG-TAWAG

•  Nasa kapayapaan ka ba o nag-panick? Naniniwala ka ba na gagawin ng Diyos ang lahat para sa 
   ikabubuti ng bansa?

•  Kung hinahanap natin ang Diyos sa panahong ito, ipapakita niya ang paraan at pagagalingin ang ating 
   lupain. Nagdarasal ka ba para sa Pilipinas? Ano ang pinaniniwalaan natin sa Diyos?
 
•  Panginoon, salamat sa Iyo na naririnig mo ang aming mga pag-iyak. Humihingi kami ng mga himalang 
   himala sa panahon ng kritikal na oras na ito sa Pilipinas. Amen.

2.   PAGA LINGIN A NG AMING LUPAIN

3. MAG-DASA L SA INYONG T URAHA N

Ang panalangin ay ang pundasyon, ang mga binti ng hukbo ng Diyos. Ang isang hukbo na walang paa ay hindi 
maaaring ipagtanggol ang mga tao. Kung walang panalangin ay walang tagumpay — walang tagumpay. Ang isang 
nagdarasal na tao ay bahagi ng matagumpay na hukbo ng Diyos. Ang Pilipinas ay nahaharap sa isang kakila-kilabot 
na sitwasyon na maaari lamang malutas sa ating mga tuhod, sa kabuuang pagsuko sa Diyos. Kapag hinahanap natin 
ang mukha ng Diyos, sasagutin Niya tayo. AMEN!

Ang Panginoon ay malapit sa lahat ng tumatawag sa kanya, oo, sa lahat ng tumatawag sa kanya ng 
katotohanan. Awit 145: 18 (NLT)

N G A Y O N  A Y  A N G  P A N A H O N  N A 
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SEE THE ‘PRAY THE WORD’ SECTION ON PAGE 2!

Ang epekto ng COVID-19 ay nasa Pilipinas at sa mundo, tila malaki, ngunit ang Diyos ay malaki. Siya ay ang 
Makapangyarihang Diyos na lumikha ng uniberso! Sinasabi ng Bibliya na ang Kanyang braso ay hindi masyadong 
maikli upang mailigtas tayo, ngunit dahil sa ating mga kasalanan, hindi Niya tayo maririnig. Malaki ang kasalanan sa 
Diyos sapagkat nagtatayo ito ng pader sa pagitan natin at sa Kanya.

Ang pagsisisi ay nagwawasak sa pader at nagpapanumbalik ng ating kaugnayan sa Diyos. Makinig tayo sa tawag ng 
Diyos at magsisi upang mapagaling ng Diyos ang ating bansa.

Kita n’yo, ang kamay ng Panginoon ay hindi masyadong maikli upang hindi ito mai-ligtas, at ang Kanyang 
tainga ay hindi sarado na hindi ito maririnig. Ngunit ang iyong mga maling gawa ay nagpigil sa iyo sa iyong 
Diyos. Ang iyong mga kasalanan ay nagtago ng Kanyang mukha mula sa iyo, upang hindi Siya marinig. 
Isaias 59: 1-2 (NLV)
 

1 .   PAGPAPA NATILI  NG PAGI TA N MULA SA KAPWA-TAO

•  Ito ang perpektong oras upang maging malinis sa Diyos ... Hilingin sa Kanya na ipakita sa Pilipinas kung 
saan tayo lumikha ng mga pader sa pagitan natin at ng Diyos. Anong mga pader ang kailangang ibagsak sa 
pamamagitan ng pagsisisi? 

•  Hilingin kay Hesus na patawarin tayo at hugasan ang ating mga kasalanan, na lumilikha ng isang malinis 
na puwang para sa pagpapanumbalik. Ang Salita ng Diyos ay naghugas ng malinis sa atin (Efeso 5:26). 
Paano natin ilalapat ang Kanyang Salita araw-araw?

•  Panginoon, nagsisisi kami sa aming mga kasalanan na lumikha ng isang pader sa pagitan ng Pilipinas at 
Iyo. Pabagsak ang mga pader at pagalingin ang aming lupain. Amen.

2.   HUGASA N A NG KAMAY

3. MAG-DASA L SA INYONG TIRAHA N

Kahit ano pa man, ang sitwasyon ng Diyos sa Kanyang mga kamay. Siya ang may kontrol; wala tayong kontrol. 
Magpahinga sa Kanya. Manalangin. Magtiwala sa Kanya. Tinawag tayo na maging Kanyang mga instrumento ng 
kapayapaan, ang Kanyang pagpapagaling at Kanyang presensya. Manatili sa panalangin. Mag-wawagi tayo, supernaturally 
sapagkat ang Diyos ay kasama natin.

Ano ang sasabihin natin tungkol sa mga bagay na ito? Kung ang Diyos ay para sa atin, sino ang maaaring 
laban sa atin? Roma 8:31 (NET)
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